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Nach der technischen Sanierung vor drei Jahren ist nun in den letzten Wochen die
Aussenhulle des Schwimmbads Altdorf fur rund 1,6 Mio. Franken saniert worden. Vor
allem die neuen Fenster bringen viel Licht in die Schwimmhalle und sorgen so flr eine
komplett neue Ambiance. Zum Abschluss der Sanierung offeriert das Schwimmbad
Altdorf seinen Badegasten einen Gratistag mit zahlreichen Attraktionen flr die ganze

Familie.

09.30 Babyschwimmen Barbara Zwyssig

09.45 Muki-Vaki-Schwimmen Barbara Zwyssig

10.00 Tipps und Tricks zur Schwimmtechnik, 1. Teil Markus Walker
mit anschliessenden Videoanalysen

10.00 Vorstellung Testlikurs Barbara Zwyssig

10.00 — 25-m-Schwimmen ab Jahrgang 1993 und junger: Schwimmklub Uri

11.30 ,Dr schnellscht Delfin“ mit attraktiven Preisen

ab 10.00 Imbissstand auf der Liegewiese Schwimmklub

10.15 Wassergymnastik (fit vor dem Mittag) Barbara Zwyssig

10.00 — Informationsstand ,,0zon schadet der Gesundheit* Okomobil

ca.16.00 auf der Liegewiese

ab 11.00 Korperfettmessung Anita Bulgeroni

13.00 Tipps und Tricks zur Schwimmtechnik, 2. Teil Markus Walker
mit anschliessenden Videoanalysen

13.00 — Outdoor-Aktivitaten fur Kinder Pfadi Altdorf

ca. 17.00

13.00 — 25-m-Schwimmen ab Jahrgang 1993 und jinger: Schwimmklub Uri

16.00 ,Dr schnellscht Delfin“ mit attraktiven Preisen

15.00 Tipps und Tricks zur Schwimmtechnik, 3. Teil Markus Walker
mit anschliessenden Videoanalysen

16.15 Absenden ,Dr schnellscht Delfin® Schwimmklub Uri
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